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PERFIL ACADEMICO DEL TITULO:

“ESPECIALISTA EN TRABAJO GRUPAL”

Universidad de
Deusto

FUNDACTON VASCA PARA
LA INVESTIGACION EN
SALUD MENTAL

1. Denominacion oficial de los centros que intervienen:

Universidad de Deusto.
Fundacion Vasca para la investigacion en Salud Mental.
Hospital Universitario Gregorio Marafion (Madrid).

2. Denominacion del titulo:
“Especialista en Trabajo Grupal”.
3. Condiciones y requisitos de acceso:

El curso estaria dirigido a Licenciados o Diplomados Universitarios (médicos,
socidlogos, psicélogos, enfermeros, etc.), preferentemente que colaboren en programas
de salud mental hospitalario o extrahospitalarios.

4. Plan de estudios:

El programa se desarrollard a través de grupos experienciales, clases tedricas y
supervisiones. Nuestras experiencias previas desde hace 30 afios en Bilbao, Barcelona y
Ginebra (que se realizan en la Universidad de Deusto, el Hospital del Mar y el Hospital
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Universitario de Ginebra respectivamente) estdn condensadas en el nlmero
monografico de European Journal of Psychiatry (vol 18, Sup, 2004).

5. El contenido consistira en:

- 12 lecciones de 2 horas de teoria grupal.
- Experiencia grupal.

- Trabajo personal supervisado.

- Numero de horas totales: 175.

6. Programa teorico:

- Historia de la Psicoterapia de Grupo y del Trabajo Grupal.
- Tipologia de las actividades grupales.

- Indicaciones de las intervenciones grupales.

- Laseleccion de los participantes en el grupo.

- Elinicio del grupo.

- El grupo intermedio.

- El final del grupo.

- Mecanismos terapéuticos grupales.

- Mecanismos resistenciales.

- Transferencia y Contratransferencia en grupo.

- Los grupos en las instituciones.

- Evaluacion y eficacia de los programas grupales.

7. Evaluacion:

Se realizara la evaluacion continua de todas las actividades del estudiante que quedara
reflejada en un acta.

8. Calendario y horario:

En 2005:

2, 3 y 4 de diciembre.
En 2006:

24,25y 26 de marzo.
26, 27 y 28 de mayo.
21,22y 23 de julio.

- Las sesiones se desarrollaran de viernes a las 10 horas al domingo a las 18 horas.
- Lugar: Hospital Gregorio Marafion, Madrid.
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9. Informacion e Inscripcion:

Puede realizar la inscripcion enviando un breve curriculo a:
Fundacion OMIE

C/ Ramoén y Cajal 2 Bis, 4° dpto 4.

48014 Bilbao.

Tfno y Fax: 94 422 38 24 — 616 84 79 63 (movil).

omie@fundacionomie.org

www.fundacionomie.org

El nimero minimo de alumnos seré de 20.

Costes:

El precio del curso es de 2.000 euros, a abonar en tres plazos, 1.000 euros en un primer
pago al realizar la matricula y dos pagos de 500 euros que se abonaran en febrero y
abril, respectivamente.

Transferencia desde Espaiia:

Datos bancarios:

Banco: bbk.

2095 0103 4550 6019 0078

COMITE DE ORGANIZACION
José Guimon (Presidente), José Maria Ayerra, Miquel Sunyer
COMITE LOCAL

Celso Arango, Ana Ruiz.
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